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RESUMO

No Brasil, a menta desenvolveu-se como uma cultura desbravadora,
em terras recém-desmatadas. O 6leo essencial de Mentha citrata contém
basicamente linalol e acetato de linalila, sendo seu uso crescente em
perfumaria, aromas alimenticios e aromaterapia. A ferrugem, causada pelo
fungo Puccinia menthae, é uma das doengas mais comuns que ocorrem em
Mentha. Sua ocorréncia causa severas perdas por interferir na fisiologia da
planta, reduzindo a produtividade de modo acentuado, podendo reduzir
significativamente o conteudo de 6leo produzido. Os principais sintomas séao
observados nas folhas mais velhas e caracterizam-se por manchas de
formato arredondado e bordos de coloragdo purpura e centro claro.
Recomenda-se como a principal medida preventiva de controle o plantio de
mudas sadias e em locais sem histérico de ocorréncia da doenga. Produtos
de acgao sistémica visam impedir que o fungo se desenvolva, colonizando as
folhas. Os produtos de contato atuam reduzindo a disseminagao do fungo
na planta.

Palavras-chave: doenca foliar, Puccinia menthae, sintomas, controle.
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ABSTRACT
RUST OF MENTHA CITRATE IN THE STATE OF SAO PAULO

In Brazil, mint has developed as a pioneering crop in newly-deforested
areas. The essential oil of Mentha citrata basically contains linalol and linalyl
acetate, with an increasing use in perfumery, food flavoring and aromatherapy.
Rust caused by the fungus Puccinia menthae is one of the most common
diseases that occur on Mentha. Its occurrence leads to severe losses since
it interferes in the physiology of the plant, greatly reducing its yield, which
may lower significantly the oil content produced. The main symptoms of the
disease can be observed on older leaves of the plant, and are characterized
by round-shaped spots with purple edges and a pale-colored center. As the
major preventive control measure, it is recommended that healthy seedlings
be planted in places without any history of the disease. Products of systemic
action are intended to prevent the fungus development and colonization of
the leaves. Contact products reduce the dissemination of the fungus on the
plant.

Key words: foliar disease, Puccinia menthae, symptoms, control.

1. INTRODUGAO

O género Mentha compreende cerca de 25 espécies diferentes de hortelas,
originarias da Europa e pertencentes a familia Labiatae. Destacam-se pelo
uso culinario e de chas, com efeito medicinal, sendo bastante conhecidos
principalmente pelo seu sabor caracteristico e aroma refrescante (BRUGNERA
et al., 1999).

As plantas de menta sédo perenes, com folhas opostas, sésseis, elipticas
(quase redondas) rugosas, pubescentes de bordos dentados ou crenados,
providas de um curto peciolo. Suas flores séo de coloracgao lilas ou branca,
reunidas em espigas nas axilas da folhas (Matos, 2000). O calice das flores é
rico em pélos glandulares, repletos de 6leo essencial e os frutos sao de tipo
aquénio (Panizza, 1997; BRUGNERA et al., 1999). Dentre as mais populares
destacam-se: Mentha viridis L. (hortela verde); Mentha rotundifolia H.B.K.
(mentrasto); Mentha citrata Ehrh. (menta-do-levante); Mentha crispa L. e Mentha
arvensis L., ricas em 6leo mentol; e por fim a Mentha piperita L. que é a mais
popular e refrescante das hortelds (BRUGNERA et al., 1999).

No Brasil, a menta desenvolveu-se como uma cultura desbravadora, em
terras recém-desmatadas, dadas suas caracteristicas de exigéncias em
fertilidade do solo e dgua. Os solos férteis do Estado do Parana e de Séo
Paulo ofereceram condi¢cbes favoraveis para o seu cultivo (IAPAR, 1978). Durante
a Segunda Guerra Mundial, o Brasil passou a ter grande importancia mundial
na producéo do 6leo essencial de menta. O Parana obteve destaque no cenario
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nacional, pois nesse periodo o Brasil participava com 63,7 a 80,8% da producao
mundial e o Parana respondia com 95% da producéo brasileira (BRUGNERA et
al., 1999).

O ¢6leo essencial de M. citrata contém basicamente linalol e acetato de
linalila, constituindo mais de 80% do d6leo, sendo utilizada em perfumaria,
aromas alimenticios, aromaterapia (dados nao publicados, Instituto Agronémico,
2006).

A ferrugem, causada pelo fungo Puccinia menthae Pers, é uma das
doengas mais comuns que ocorrem em Mentha, sendo relatada em praticamente
todos os continentes (SanTos et al., 2005).

Sua ocorréncia causa severas perdas por interferir na fisiologia da planta,
reduzindo a produtividade de modo acentuado (Epwarps et al. 1999). Viégas
(1945) relatou perdas severas causadas por este fungo na cultura de Mentha
spp. no Estado de Sao Paulo.

A doenca pode reduzir significativamente o conteudo de 6leo, o nimero
de estolbes, a area foliar fotossintetizante, o sistema radicular, a massa seca
da parte aérea, e aumentar em, aproximadamente, 67% o desfolhamento. Foi
observada também correlacéo linear negativa entre o rendimento de éleo e o
nivel de desfolha provocado pela ferrugem (Epwarps et al., 1999).

Zechini et al. (1995) observou em plantas de M. piperita infectadas por
P. menthae decréscimo na produg¢ao de 6leo essencial, havendo também
modificacdo na composi¢ao dos seus constituintes.

Além do género Mentha, esse patdgeno pode ocorrer também em outras
plantas aromaticas, como orégano (Origanum vulgare L.) e manjerona (Origanum
majorana L.), afetando a produtividade e a qualidade do dleo essencial,
principalmente em cultivares muito suscetiveis (Koike et al., 1998).

2. SINTOMAS OBSERVADOS EM MENTHA CITRATA

Os principais sintomas sao observados nas folhas mais velhas e
caracterizam-se por manchas de formato arredondado e bordos de coloragao purpura
e centro claro. As lesdes (manchas) podem alcancar de 4 a 5 mm de didmetro e,
em condicdes de alta severidade da doenca, pode ocorrer necrose completa nas
folhas e, em conseqiéncia, morte de plantas. Geralmente, na face inferior da
folha, observa-se a presenca de sinais do patégeno, notadamente em condigoes
de alta umidade relativa. Esses sinais consistem em pustulas contendo os esporos
do fungo, localizadas desde o centro até a periferia das lesbes, muitas vezes em
grupos concéntricos (Koike et al., 1998, Liva et al., 2004) (Figuras 1 e 2).
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Figura 1. Planta de Mentha citrata sem incidéncia de doengas fungicas em condigdes de
campo.

Figura 2. Amarelecimento e queda de folhas de Mentha citrata com ferrugem em condi¢gdes
de campo.
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A ocorréncia de ferrugem em plantas de Mentha citrata é alta, contudo,
no Estado de Sao Paulo, a espécie aroméatica ainda ndo possui grandes areas
cultivadas. Pequenos empreendimentos com a espécie tém sido notados na
regiao de Campinas, em virtude da demanda pelo seu 6leo essencial por
empresas do setor de cosméticos da regido.

¥ ..:‘
35

Figura 3. Lesdes de Puccinia menthae com pustulas contendo esporos (uredosporos) em
folhas de Mentha citrata, observadas em estereomicroscépio (A); lesbes com pustulas
de Puccinia menthae, observadas com maior detalhe em estereomicroscépio (B); esporos
(uredosporos) de Puccinia menthae, em laminas observadas ao microscépio (C).

3. 0 FUNGO E SUA DISSEMINAGAO

O género Puccinia pertence a familia Pucciniaceae, classificado na ordem
Uredinales, classe Urediniomycetes, filo Basidiomycota, e compreende
patégenos de grande importancia agricola em todo o mundo. S&o parasitas
obrigatorios (apenas se desenvolvem em plantas hospedeiras vivas) (Kirk et
al., 2001).
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O fungo P. menthae produz numerosos uredossoros, que séo estruturas
recobertas pela epiderme vegetal (pustulas), que se rompem na maturidade,
liberando os uredosporos (Figuras 3 A e 3 B). Estes sao globosos-elipticos,
medindo 17-27 x 15-24,5 mm, equinulados, amarelados (Figura 3 C) (VIEGAS,
1945; KOIKE et al., 1998, LIMA et al., 2004).

Este fungo representa diversas racas especializadas nas diferentes
espécies de menta (SanTos et al., 2005).

4. CONDICOES QUE FAVORECEM PUCCINIA MENTHAE

A germinacdo dos uredosporos requer pelo menos 6 horas de
umidade e 4 a 6 horas de temperatura entre 5 e 25 °C. Sob temperatura
de 20 °C, o processo infectivo tem inicio cerca de 6 horas apés o contato
dos uredosporos com o hospedeiro, com a formacédo de haustérios nas
24 horas subsequentes. A esporulacdo ocorre em ampla faixa de
temperatura (5-25°C) com a minima, 6tima e maxima de 5, 20 e 27 °C
respectivamente (EbwaRrbps et al., 1999).

No Estado de Sao Paulo, as regides mais quentes e secas podem ser
menos favoraveis para a ocorréncia da doencga, uma vez que cultivos na regiao
de Campinas tém demonstrado elevada incidéncia do fungo, principalmente
nos meses com temperatura mais amena.

5. MEDIDAS DE CONTROLE

Recomenda-se como a principal medida preventiva de controle o plantio de
mudas sadias e em locais sem histérico de ocorréncia da doenga. Pode-se também
tratar as mudas com fungicidas como medida curativa (Santos et al. 2005).

Algumas préticas culturais devem ser adotadas para o manejo da doenca,
tais como: a) rotacao de cultura por, no minimo, 1 ano e evitar o plantio sucessivo
na mesma area, pois o fungo sobrevive nos restos culturais; b) adubacao
equilibrada para proporcionar menor intensidade de doenca. A adubacéo
nitrogenada em excesso aumenta a severidade da doenga, enquanto a adubacao
com calcio e potassio geralmente reduz; c) limpeza e eliminacéo de plantas
doentes (Viegas, 1945; KaLRA et al., 2004).

A pulverizacao preventiva com fungicidas a base de mancozeb durante
todo o ciclo da planta é indicada. Uma vez constatados os primeiros sintomas,
o controle pode ser feito com propiconazole, tebuconazole, triadimenol ou
azoxystrobin (SanTos et al., 2005), entretanto, é importante salientar que embora
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esses grupos de fungicidas sejam utilizados na pratica com éxito, ndo ha
registro oficial do uso destes para esse tipo de cultura.

As medidas de manejo integrado da doenga em menta devem ser
formuladas para cada area e condicao de cultivo, devendo ser suficientemente
flexiveis; para levar em consideracao as variagdes na severidade e prevaléncia
das doencas, as condi¢cdes econdmicas e capacidade de pratica-las em cada
propriedade.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A espécie pode ser severamente atacada pelo fungo causador da ferrugem,
reduzindo drasticamente a area foliar da planta, resultando em queda na
produtividade de 6leo essencial por area cultivada. No Estado de Sao Paulo,
sua ocorréncia tem sido frequente, portanto o agricultor deve estar atendo aos
sintomas causados pela infestacdo do fungo para rapidamente atuar com o
controle recomendado.
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