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RESUMO

A pupunheira (Bactris gasipaes Kunth) é uma palmeira
originaria da regido Amazodnica e sua introdu¢do no Estado de Sao
Paulo ocorreu na década de 1950. Atualmente ¢ a principal espécie
cultivada para produg@o de palmito tanto no Brasil como no restante
do mundo. Devido a sua introdugdo recente, a producao de sementes
no Brasil ainda ¢ insuficiente para suprir a demanda gerada pelo
crescimento das areas de plantio e limitada a regides de origem da
palmeira. Em outras regides do Brasil, como na regido Sudeste, a falta
de aclimatacdo pode gerar problemas reprodutivos que interferem
diretamente na quantidade e qualidade das sementes produzidas.
Neste boletim, abordaremos aspectos da producdo de sementes no
Estado de Sao Paulo, desde a instalagdo da area de produgdo no campo
até o beneficiamento de sementes. Serdo abordados, ainda, resultados
inéditos sobre a fenologia de florescimento e frutificagdo no estado,
que interferem diretamente no manejo da cultura.

Palavras-chave: Bactris gasipaes Kunth, palmito pupunha, manejo.
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ABSTRACT

The peach palm (Bactris gasipaes Kunth) is native to the
Amazon region and its introduction in the State of Sdo Paulo dates
back to the 1950s. Presently it is the main cultivated species for
heart-of-palm production in Brazil and worldwide. Due to its recent
introduction, seeds production in Brazil is still insufficient to supply
the demand generated by the expansion of plantation areas and
limited to the regions of species origin. In other Brazilian regions, as
the Southeast, the lack of acclimatization can generate reproductive
problems that directly affect the seeds quality. This newsletter will
cover aspects of seed production in S2o Paulo State since the installation
of production area in field to the seed processing. Unpublished results
on flowering and fruiting phenology in State that directly interfere in
crop management will also be approached.

Key words: Bactris gasipaes Kunth, heart-of-palm, peach palm, crop
management.

Boletim técnico, 220, IAC, 2018



Produgdo de sementes de pupunheira no Estado de Sao Paulo

1. INTRODUCAO

A pupunheira (Bactris gasipaes Kunth) ¢ palmeira nativa da
América Tropical, com maior ocorréncia na regido Amazonica. O
primeiro registro da introdug¢ao de sementes no Estado de Sao Paulo
ocorreu em 1952, pelo Quarentenario do Instituto Agronomico (IAC),
de Campinas. Posteriormente, na década de 1970, pequenos lotes de
pupunheira foram implantados pelo TAC nas diferentes regides do
estado, nas Estacdes Experimentais de Pindorama, Jundiai, Piracicaba
e Pariquera-Agu, para avaliar o crescimento em diferentes regides
edafocliméaticas, bem como a viabilidade da espécie como produtora
de palmito. Ainda nessa mesma década, para permitir observagao
mais generalizada foram fornecidas 200 sementes a cada uma das dez
Estagdes Experimentais do IAC, formando-se lotes regionais por todo
estado, 0 que permitiu constatar o bom crescimento de pupunheiras
em algumas localidades (GERMEK, 1978; GERMEK et al., 1981)
e a possibilidade de obtengao de palmitos de boa qualidade em menos
tempo que os fornecidos pela palmeira jugara (GERMEK, 1992).
Atualmente, algumas dessas estagdes integram os Polos Regionais da
Agéncia Paulista de Tecnologia dos Agronegdcios (APTA). Até essa
época, as sementes de pupunheiras introduzidas formavam palmeiras
com alta frequéncia de espinhos no estipe (Figura 1a), o que dificultava
bastante a substituicdo do cultivo de palmeira jugara, que apresenta
estipe sem espinhos (inerme), por pupunheira. Foi somente a partir
de 1990, com a mudanga de cenario da cadeia produtiva de palmito
e descoberta de populagdes de pupunheiras com alta frequéncia de
plantas sem espinho nos estipes (Figura 1b) e nas folhas, que essa
palmeira passou a ser cultivada por produtores como alternativa para
produgao de palmito no estado.
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. ; o,
Figura 1. Palmeira pupunha: a) planta com haste tnica e alta frequéncia de espinhos
e b) planta com varias hastes (perfilhos) e auséncia de espinhos. Foto: Valéria A.
Modolo.

Desde o final da década de 1980, o IAC tem atuado, juntamente
com outras institui¢des, em programas de melhoramento e na elaboragao
de pacotes tecnoldgicos para viabilizar o plantio de pupunheira para
produgdo de palmito em regides edafoclimaticas distintas do Estado de
Sao Paulo, com e sem ocorréncia de déficit hidrico do solo. Atualmente,
tem-se dado énfase também para a produgdo de sementes.

A conversdo de uma espécie botdnica com caracteristicas
desejaveis para uma cultivar ou variedade para cultivo agricola requer
programas de pesquisa e tempo, principalmente quando se trata de
espécie perene com propagacdo por sementes. Ainda ha falta de
variedades com caracteristicas de plantio uniformes tanto para cultivo
via semente quanto por meio de propagacao vegetativa. Atualmente,
novos plantios sdo feitos somente a partir de sementes.

4 Boletim técnico, 220, IAC, 2018
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A producdao de sementes de pupunheira no Brasil ainda ¢
insuficiente para suprir a demanda gerada pelo crescimento das areas de
plantio e praticamente limita-se a regidoes de origem da palmeira. Essas
regides apresentam condigdes Otimas para frutificacdo, pois as plantas,
pela aclimatacao, completam seu ciclo reprodutivo naturalmente.
Em decorréncia, se ndo houver isolamento adequado, podera ocorrer
alto indice de plantas com espinhos nas gerag¢des seguintes devido a
contaminagdo com poélen de populagdes vizinhas ndo inermes. Em
outras regides do Brasil, como na regido Sudeste, por exemplo, onde
a palmeira foi introduzida para producdo de palmito, esse tipo de
problema nao existe. Porém, a falta de aclimatacdo pode gerar outros
problemas reprodutivos que interferem diretamente na qualidade das
sementes produzidas.

A producao de sementes pela pupunheira ¢ resultado de
inter-relagao entre gendtipos, clima, insetos polinizadores e adubagao
balanceada. Neste boletim abordaremos alguns aspectos da producao
de sementes no Estado de Sao Paulo.
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2. CARACTERISTICAS BOTANICAS DA PALMEIRA

Para as descri¢des botanicas desse capitulo foram compiladas
informagdes de Mora-Urpi (1984), Mora-Urpi et al. (1997) e Ferreira
(2005).

Palmeira perene, cespitosa (apresenta perfilhos formando uma
touceira) (Figura 2), cuja haste (estipe) pode atingir até 20 m de altura e
15 a25 cm de didmetro. Pode ser encontrada em dois tipos basicos: com
e sem espinhos no estipe (Figura 1) e/ou no peciolo e raquis das folhas.
Para producao de palmito devem ser preferidas plantas sem espinho,
sendo o cultivo feito de forma adensada e a haste colhida precocemente,
com didmetro entre 10 e 14 cm.

A inflorescéncia ¢ axilar, coberta por uma bractea ou espata
glabra ou revestida de espinhos, cujo pedinculo raramente apresenta
espinhos (Figura 3a). A palmeira geralmente ¢ monoica, ou seja, na
mesma inflorescéncia (Figura 3b) ha flores masculinas (menores e em
maior numero) e flores femininas (Figuras 3c,d). Flores hermafroditas
podem ocorrer ocasionalmente. A polinizagdo ¢ entomofila e
predominantemente cruzada, ou seja, o pélen de uma flor masculina
vem de outra inflorescéncia para fecundar a flor feminina e produzir
o fruto.

Os frutos estdo agrupados em cachos (Figura 4a) que podem
conter frutos férteis, além de frutos partenocarpicos, ndo fecundados. O
fruto ¢ uma drupa com formato e tamanho variados, com coloragao que
passa de verde quando imaturo para vermelho, amarelo ou diferentes
tonalidades da cor laranja quando amadurece (Figura 4b). Sao ricos em
proteinas, carboidratos e varios nutrientes minerais, como calcio, ferro
e fosforo, além de apresentar alto teor de vitamina A. O consumo dos
frutos, apds cozimento em agua e sal, estd definitivamente integrado
aos habitos alimentares das populagdes dos estados de origem.

6 Boletim técnico, 220, IAC, 2018
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A semente, envolvida por endocarpo amarronzado ou preto, €
botanicamente um pirénio, com formato e tamanho variaveis.

| Folha flecha

Folha pinada

Figura 2. Morfologia da pupunheira. Fonte: Mora-Urpi e Echeverria (1999).
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| a
Figura 3. Florescimento de pupunheira: a) espata floral; b) inflorescéncia; c) detalhe
das flores masculinas e femininas fechadas; d) detalhe das flores masculinas abertas e
femininas ja fecundadas. Foto: Valéria A. Modolo.

o .u_“—-g .f 5 \'. 5 a
Figura 4. Frutificagdo de pupunheira: a) cacho com frutos; b) variabilidade de
coloragdo de frutos maduros. Foto: Valéria A. Modolo.

8 Boletim técnico, 220, IAC, 2018
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3. INSTALACAO DO CAMPO DE PRODUCAO
DE SEMENTES

Atualmente, a grande maioria das sementes utilizadas em
plantios comerciais ¢ proveniente de plantas nativas ndo melhoradas,
principalmente da regido de Yurimaguas, Peru, e por isso conhecida
pelos agricultores como variedade peruana. Essa semente ¢ obtida de
populacdo domesticada para baixa quantidade de espinhos no estipe,
porém com grande variabilidade quanto a crescimento, perfilhamento
e producao de palmito. Para implantacdo de campos de produgdo de
sementes a partir dessa semente com alta variabilidade ¢ importante
praticar a sele¢do precoce que consiste na observacdo do crescimento
e selegdo de palmeiras com caracteristicas importantes para produgao
de palmito. Algumas caracteristicas de desenvolvimento vegetativo
da palmeira tém correlacdo com a produgdo de palmito e podem ser
utilizadas na sele¢ao precoce de matrizes para a producdo de sementes.
Os principais caracteres sao auséncia de espinhos na haste e nas folhas,
diametro da base do estipe, nimero de perfilhos e de folhas funcionais,
e fitossanidade.

A producao de sementes de pupunheira pode ser feita de duas
formas: implantacao de campo destinado exclusivamente a obtencgao de
sementes e selecdo de matrizes em um campo de produgdo de palmito.

Na producao de sementes de pupunheira a partir da implantagao
de campo destinado exclusivamente para esse fim (Figura 5) adota-se
espacamento ampliado (4 x 5; 4 x 6; 4 x 8 m). A vantagem desse
sistema ¢ que cada palmeira ocupa area de 20 a 32 m?, dependendo
do espagamento adotado, havendo menor competi¢cao entre plantas o
que ird propiciar crescimento mais rapido e precocidade na produgdo
de sementes. Em contrapartida, como a variabilidade da cultura ainda
¢ alta, € necessario fazer selegdo da matriz eliminando-se plantas com
caracteristicas indesejaveis para produgao de palmito, como crescimento
lento e perfilhamento baixo. Esse procedimento acarretara em perda de
area no campo de, pelo menos, 20 m*planta. Em cada planta matriz

Boletim técnico, 220, IAC, 2018 9
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selecionada recomenda-se deixar trés hastes/planta para producdo
de sementes e as demais hastes da touceira podem ser cortadas para
producao de palmito.

Figura 5. Campo de producao de sementes de pupunheira: a) Polo Regional Centro
Norte, Pindorama (SP), espagamento 8 x 4 m; b) Polo Regional Vale do Ribeira,
Pariquera-Agu (SP), espagamento 5 x 5 m. Palmeiras com 25 anos de idade
provenientes de sementes de Yurimaguas, Peru. Foto: Valéria A. Modolo.

No segundo sistema (Figura 6), producdo de sementes no
mesmo campo de producao de palmito, o espagamento indicado ¢ de
2 x 1 m. Nesse sistema ndo ha imobilizagdo de area especifica destinada
a producdo de sementes, pois plantas ndo selecionadas serdo cortadas
para producao de palmito. Na época da colheita de palmito (a partir de
um ano e meio do transplante da muda no campo), o produtor percorrera
a lavoura identificando as plantas com maiores diametros de estipe,
maior nimero e tamanho de perfilhos e maior nuimero de folhas/palmeira.
Na érea destinada ao cultivo, o produtor de palmito deixara no maximo
20% de pupunheiras, que ndo serdo cortadas visando a produgdo de
sementes. Em cada planta matriz recomenda-se manter duas hastes/planta

10 Boletim técnico, 220, IAC, 2018



Produgdo de sementes de pupunheira no Estado de Sao Paulo

para producdo de sementes e as outras hastes dessa touceira podem
ser cortadas para produgdo de palmito. Atualmente, devido a grande
variabilidade que se observa nas populac¢des de plantas de pupunheira
e a falta de sementes com procedéncia e uniformidade adequadas, esse
sistema ¢ o mais indicado para producao de sementes.

Figura 6. Producdo de sementes em area de cultivo de palmito: a) Fazenda Khalil -
area de produgao de palmito Vale do Ribeira (SP) - (palmeiras com 30 anos de idade
provenientes de sementes da regido de Yurimaguas); b) area de produgdo de palmito
no Centro Experimental de Campinas “Fazenda Santa Elisa” - [AC, Campinas (SP) -
(palmeiras com oito anos de idade provenientes de sementes selecionadas da Colecdo
de Pupunheiras do IAC). Foto: Valéria A. Modolo.

Boletim técnico, 220, IAC, 2018 11
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4. EPOCA DE FLORESCIMENTO E FRUTIFICACAO

Na ampla regido tropical de ocorréncia de pupunheira nativa,
o florescimento ocorre a partir dos trés e cinco anos. Nas condigdes
paulistas, observou-se que o florescimento pode ter inicio a partir dos
cinco anos do plantio. No entanto, na maioria das matrizes observadas,
se as plantas forem oriundas de sementes importadas, o florescimento
ocorre, em média, a partir do oitavo ano do plantio. A precocidade na
producao de sementes dependerda ainda do manejo cultural dado as
plantas e também da condicdo climatica da regido.

\

Quanto a época de florescimento, na regido da AmazoOnia
Peruana, local de origem da maioria das sementes utilizadas para o
plantio no Estado de Sdo Paulo, o florescimento ocorre entre agosto e
novembro de cada ano e a época de colheita dos frutos maduros ¢ feita a
partir de janeiro, prolongando-se até abril. Na regido de Manaus (AM),
constatou-se que o inicio da floragdo da pupunheira ocorre em agosto,
estendendo-se até¢ novembro, com frutificacdo entre setembro e margo.
A colheita dos primeiros cachos maduros inicia-se em dezembro,
estendendo-se até marco. Na América Central, a floracdo ocorre de
maio a julho e a colheita principal ¢ de agosto a outubro, na maioria dos
locais de cultivo.

No Estado de Sao Paulo temos épocas distintas de florescimento
e frutificacdo, dependendo da regido edafoclimatica. Para facilitar o
entendimento dividiremos o estado em apenas duas regides climaticas.
A primeira compreende a regido litoranea (costeira), abrangendo o
litoral sul paulista, o Vale do Ribeira e o litoral norte. A segunda regido,
que serd denominada de planalto paulista, compreende as demais areas,
cujo inverno € seco ¢ 0 més mais frio apresenta temperatura média
superior a 18 °C. Nessa regido, o cultivo deve sempre ser irrigado.

Na regido costeira, as chuvas sdo bem distribuidas ao longo do
ano, sem estiagem prolongada (1.600 mm anuais e estagao seca com
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a precipitacdo média do més mais seco superior a 60 mm) e baixa
amplitude térmica. Nessa regido, em geral, o florescimento tem inicio
a partir de agosto, concentrando-se entre dezembro e fevereiro (Figura 7).
As plantas florescem uma Uinica vez ao ano e essa fase pode ser mais ou
menos estendida, dependendo das condic¢des climaticas do periodo que
antecede o florescimento, principalmente com relagao a estiagem. No Vale
do Ribeira, o periodo de florescimento dura em torno de 42 dias e envolve:
o aparecimento da espata floral no estipe da palmeira (Figura 8a), a
abertura da espata expondo a inflorescéncia (Figura 8b), a polinizagao
e o pegamento de frutos (Figura 8c). Para a colheita de frutos com
sementes sdo necessarios mais 110 dias, em média (Figura 8d). A
frutificagdo ocorre entre dezembro e julho e a colheita de sementes €
realizada de abril até julho.

——2011/2012 ——2012/2013 2013/2014

100 -
90 -
80 -
70 -
60 - /
50 -
40 -
30 -
20 | 7 — L

10 - | ——

Pupunheiras em florescimento (%)

set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul ago

Meses do ano

Figura 7. Porcentagem de pupunheiras da cole¢do do IAC florescendo durante os
meses do ano, de 2011 a 2014, no Vale do Ribeira. Polo Regional Vale do Ribeira,
Pariquera-Acu (SP).
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Figura 8. Fases do florescimento de pupunheira: a) aparecimento da espata floral; b)

abertura da espata e exposi¢do da inflorescéncia; ¢) frutos recém-formados; d) frutos
no ponto de colheita. Foto: Valéria A. Modolo.

No planalto paulista, o inicio do florescimento ocorre em
agosto, com pico entre outubro e novembro, ¢ a frutificagdo acontece de
setembro a margo (Figura 9). A colheita dos primeiros cachos maduros
inicia-se em janeiro podendo se estender até abril. O periodo de
florescimento dura em torno de 48 dias (Figura 8a,b) e para colheita de
frutos maduros sdo necessarios mais 115 dias (Figura 8d), com periodo
total de cerca de 165 dias.

Comparando-se as duas regides, observa-se que o periodo de
florescimento ¢ mais concentrado no planalto do que na regido costeira.
No planalto, a producdo de sementes ocorre em pleno verao e no inicio
do outono, ao passo que na regido costeira, ocorre durante o outono e
inicio do inverno. Embora tenha sido constatada uma segunda época de
florescimento no planalto com pico entre abril e junho (Figura 10), ndo
houve pegamento dos frutos e colheita dessa safrinha.

14 Boletim técnico, 220, IAC, 2018
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——2011/2012 ——2012/2013 -——2013/2014
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Figura 9. Porcentagem de pupunheiras da colegdo do IAC em florescimento durante
os meses do ano, de 2011 a 2014, no planalto paulista. Polo Regional Centro Norte,
Pindorama (SP).

Pariquera-Agu ——Pindorama

100
oo /O SC——
o [ 7 N\ AN
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o ]/ \ AN
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A AN

20 77 N
18&/

Pupunheiras frutificando (%)

ago set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul

Meses do ano

Figura 10. Porcentagem média de pupunheiras frutificando durante quatro anos
consecutivos em Pariquera-Agu, no Vale do Ribeira ¢ em Pindorama, no planalto
paulista (SP).
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5. ADUBACAO PARA PRODUCAO DE FRUTOS

A pesquisa nacional e internacional com adubag¢ao de pupunheira
¢ ainda restrita e focada na producdo de palmito, ou seja, na fase
vegetativa da cultura. Para a producdo de sementes ainda ndo existem
trabalhos conclusivos que atestem recomendacdo de adubagdo para
aumento de producdo e melhora da qualidade das sementes produzidas.

Na fase vegetativa da cultura, que abrange desde o transplante
das mudas no campo até 40 meses, sugere-se a mesma recomendacao
de adubagado para produgao de palmito do Boletim Técnico 100, IAC
(BOVI e CANTARELLA, 1996) conforme tabelas 1 e 2.

A partir dos 40 meses, a recomendagao de adubacao dependera
do sistema de producdo de sementes. Para producdo em areas somente
de matrizes (Figura 5), estudos da Ceplac/Cepec (SILVA, 1997) na
Bahia, com o objetivo de producdo de frutos, sugerem a aplicagdo de
750 g de nitrogénio/planta. Quanto ao potassio, com base na analise
de solo, devem ser aplicados anualmente 250 g de K O/planta (teor no
solo < 0,9 mmol /dm*) ou 125 g de K O/planta (teor no solo entre 1,0
a 2,5 mmol /dm’). Cabe ressaltar que se tratam de estudos realizados
em areas de producdo de frutos, com 400 plantas/ha, em local com alto
indice pluviométrico. Em Sao Paulo, estudos de adubagao para produgao
de sementes, em andamento no IAC desde 2007, indicam doses de
nitrogénio/planta ndo superiores a 400 g/planta para plantas matrizes,
no espagamento de 4 x 8 m, com pelo menos 3 hastes/touceira. No caso
da adubagdo potéssica, sugerem-se doses nao superiores a 90 g/planta
(teor no solo entre 1,0 a 3,0 mmol /dm3).

Para matrizes, em drea de producdo de palmito, a partir da
visualizagdo das primeiras espatas florais, recomenda-se adubagao
diferenciada com doses de nitrogénio/planta ndo superiores a 80 g/planta
e adubagdo potassica com doses ndo superiores a 60 g/planta nos
proximos trés anos (teor no solo entre 1,0 a 2,0 mmol /dm’).
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Tabela 1. Adubagdo de plantio organica ¢ quimica de acordo com a analise de solo.
Aplicagdo no sulco de plantio ou cova, cerca de 30 dias antes para adubagdo organica
e de 10 a 15 dias antes para adubacdo quimica

Adubagao Organica

5 a 20 t/ha de esterco bovino ou bubalino bem curtido ou
Ya a ¥ de esterco de aves, suino, caprinos ou equinos

Adubacgao Quimica

P resina, mg/dm? Ktrocavel, mmol /dm?
0-12 13-30 >30 0-1,5 1,6-3,0 >3,0
P,0;, kg/ha K0, kg/ha
140 100 70 60 30 0

Tabela 2. Recomendac@o de adubacdo de produgdo (a partir de seis meses apds o
transplante das mudas). Doses de acordo com a analise de solo e com a produtividade
esperada de matéria fresca de palmito total (basal + creme + apical). Classes de resposta
a adubagdo nitrogenada sdo dependentes da precipitagdo da regido: (1) regides com
precipitacdo igual ou acima de 1.600 mm, com chuvas bem distribuidas durante os meses
do ano; (2) regides com precipitagdo menor que 1.800 mm e irrigacdo complementar

Produtividade Classes de resposta a N P resina, mg/dm?
esperada 1 2 0-12 12-30 >30
tha - N, kg/ha P,0,, kg/ha-meeeeee-
1,0-2,0 160 110 40 20 0
2,0-3,0 230 200 60 30 0
>3,0 300 * 80 50 0
Produtividade K* trocavel, mmol /dm?
esperada 0-0,7 0,6-1,5 1,6-3,0 >3.0
t’ha K,0, kg/ha
1,0-2,0 100 70 40 20
2,0-3,0 180 100 60 30
>3.0 260 140 100 50

* Produtividade pouco provavel de ser obtida em regides com chuvas mal distribuidas
no ano.
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Tanto a adubagdo nitrogenada como a potassica devem ser
parceladas no periodo que antecede o florescimento. Para a regido do
planalto paulista, sugere-se o parcelamento dividindo-se o total a ser
aplicado em pelo menos trés vezes durante o primeiro semestre de cada
ano. Para a regido costeira, o parcelamento devera ocorrer no segundo
semestre.

J4

Em relacdo ao foésforo, a pupunheira ¢ pouco responsiva
(ZAMORA ¢ FLORES, 1985; BOVI et al., 2002; ARES et al., 2002). A
falta de resposta ao foésforo, mesmo em solos com baixos teores desse
elemento, tem sido associada principalmente a presenca de micorrizas
(JANOS, 1977, MARSCHNER, 1996).

Quanto aos micronutrientes, em solos brasileiros, o boro,
Jjuntamente com o zinco sdo aqueles que com mais frequéncia se mostram
deficientes. A importancia do boro no desenvolvimento das palmeiras ¢
facilmente notada sendo que, nas recomendagdes de adubagdo, atengao
especial ¢ dada a esse elemento, uma vez que a deficiéncia é facilmente
visualizada no cultivo (folhas com limbo plissado e com foliolos curtos
e proximos uns aos outros). Em solos de baixa fertilidade, recomenda-se
a aplicagdo anual de 1,0 g de B e 1,0 g de Zn por planta matriz, apos 40
meses do plantio.
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6. COLHEITA DOS FRUTOS

Para producdo de sementes com taxa de germinagdo mais
elevada, os frutos devem ser colhidos quando apresentarem acima de
80% de maturagdo (Figura 11a,b). Isso pode ser observado de maneira
pratica pela mudanga de coloragdo, de verde para amarelado ou
alaranjado. Sementes de frutos verdes (Figura 11c), embora ja estejam
completamente desenvolvidas, ndo devem ser utilizadas, pois, além de
apresentarem germinagdo lenta, é mais dificil de retira-las do interior
dos frutos, tornando a extracdo mais trabalhosa. Frutos em estadio
avangado de maturagdo (Figura 12), que podem inclusive ja estar caidos
no chdo, podem apresentar polpa com desenvolvimento de uma série de
fungos e insetos, que afetam a qualidade da semente e prejudicam sua
germinagao.

Na etapa de colheita, o cacho deve ser retirado da palmeira
cortando-se seu pedunculo. Esse procedimento pode ser dificultado,
pois a visualiza¢dao do pedunculo ¢ limitada devido a presenca de uma
bractea que o recobre, a presenca de folhas das outras hastes na mesma
touceira e a altura da palmeira (pode atingir até 20 m). Para facilitar
essa operagdo foi idealizada pela primeira autora deste boletim uma
ferramenta com corte duplo, cujo esquema e dimensdes estdo descritos
na figura 13. Essa ferramenta pode ser acoplada a uma vara retratil,
similar aquela utilizada em postes da rede elétrica (Figura 14) ou, de
maneira mais econdmica, amarrada na ponta de uma vara de bambu de
altura adequada.
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Figura 12. Desenvolvimento de fungos e infestacdo de insetos em frutos muito
maduros. Foto: Valéria A. Modolo.
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Figura 14. Colheita de frutos de pupunheira com a vara retratil. Foto: Valéria A.
Modolo.
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7. EXTRACAO E PREPARO DAS SEMENTES

As sementes devem ser retiradas do fruto logo ap6s a colheita,
pois, devido as caracteristicas de sua polpa, o fruto decompoe-se
rapidamente e pode causar danos a semente. Para a retirada das
sementes, os frutos devem ser partidos ao meio manualmente com o
auxilio de uma faca. Em seguida, visando eliminar facilmente a polpa
que ficou aderida, as sementes sdo imersas em agua por um ou mais dias,
trocando-se a dgua diariamente. Durante essa etapa, as sementes que
flutuarem devem ser eliminadas, pois estdo danificadas. Para retirada
total da polpa aderida, as sementes devem ser lavadas em 4agua corrente
e atritadas em peneira de malha grossa. Outro método para eliminar os
restos de polpa ¢ utilizar uma mistura de areia e serragem para esfregar
as sementes umas nas outras. Depois de bem lavadas, as sementes
devem ser tratadas com agua sanitaria (solu¢ao de hipoclorito de soédio
a2,5%) diluida em 4gua (100 mL de 4gua sanitaria/l litro de agua), por
15 minutos. Deixar secar a sombra por um dia e, em seguida, colocar
para germinar em substrato e condi¢des adequadas. Mais informagoes
sobre germinagdo de sementes para producdo de mudas podem ser
obtidas no Boletim 200 do IAC (MODOLO, 2014).

As sementes de pupunheira, assim como de outras palmeiras, sdo
consideradas recalcitrantes. Isso significa que ndo sofrem desidratacdo
durante a maturagao e quando o fruto ¢ colhido da planta-mae, as sementes
ainda apresentam altos teores de umidade. Devido a essa caracteristica, as
sementes perdem rapidamente a viabilidade quando a umidade ¢ reduzida,
dificultando seu transporte e armazenamento. Logo apds a maturacao
fisiologica dos frutos, as sementes de pupunheira apresentam teores de
umidade entre 43% a 55% (RAMALHO et al., 2005). Como sao sensiveis
ao dessecamento, teores de agua abaixo da faixa entre 28% e 23% reduzem
significativamente a germinagdo € o vigor, enquanto teores abaixo de
15% (nivel letal) culminam na perda total da capacidade germinativa da
semente (CARVALHO e MULLER, 1998; BOVI et al., 2004). Além dos

22 Boletim técnico, 220, IAC, 2018



Produg@o de sementes de pupunheira no Estado de Sdo Paulo

efeitos deletérios sobre a percentagem de germinagdo, o dessecamento
condiciona desuniformidade na germinagdo. A baixa tolerancia a perda
de agua exige a manutencdo de alta umidade durante o periodo de
armazenamento. Em contrapartida, alta umidade favorece a incidéncia
de micro-organismos e a ocorréncia de germinagao das sementes durante
o armazenamento. Sendo assim, tdo logo colhidas e beneficiadas, as
sementes devem ser postas para germinar. Se houver necessidade de
transporte a longas distincias, as sementes devem ser acondicionadas
em sacos com vermiculita umedecida para evitar a desidratagdo.

O formato e tamanho das sementes sdo variaveis (Figura 15),
sendo que um quilograma de sementes pode conter, em média, de 350
a 600 sementes. Na pratica e também experimentalmente (dados nao
publicados) foi verificado que sementes do tipo canina (Figura 15¢)
devem ser descartadas, pois apresentam baixa germinacao.

Figura 15. Variabilidade de tamanho e formato de sementes de pupunheira: a) redonda;
b) alongada; c) triangular; d) oval; e) canina. Foto: Valéria A. Modolo.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

8.1. Producao de frutos partenocarpicos

Nas regides onde a pupunheira ndo ¢ nativa e foi introduzida
como cultivo para a produgdo de palmito tem-se observado palmeiras
com produg¢do de frutos partenocarpicos. Isso significa que ha produgao
de frutos, mas esses ndo apresentam sementes. Em geral esses
frutos sdo menores e com formato alongado caracteristico (Figura
16a). Em populagdes de pupunheiras nativas, a presenga de frutos
partenocarpicos também pode ocorrer, mas em menor porcentagem. Ja
em algumas palmeiras cultivadas, tem sido observado 100% de frutos
partenocarpicos no inicio da frutificacdo. Apos alguns anos do inicio da
frutificacao, observa- se, ainda, numa mesma palmeira, alternancia entre
produgdo de frutos partenocarpicos e de frutos com sementes, de um
ano para outro. A causa provavel da auséncia de sementes, nesse caso,
ainda ¢ desconhecida, mas provavelmente se deve a baixa incidéncia de
insetos polinizadores, uma vez que a polinizagao ¢ predominantemente
entomofila ou a falta de sincronia entre o florescimento das pupunheiras
em algumas regides do estado. O que se tem observado € que essas
palmeiras, ao longo dos anos, passam a apresentar maior porcentagem de
frutos com sementes (Figura 16b) em um mesmo cacho e, dependendo
do estado nutricional da planta, pode ocorrer queda ou nao dos frutos
partenocarpicos desse cacho. Uma pratica agronomica recomendada
¢ a derrubada de cachos contendo unicamente frutos partenocarpicos
visando estimular novo florescimento na proxima estagao adequada,
pois os frutos sem sementes ficam retidos na palmeira por mais tempo
que aqueles com sementes.
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Figura 16. Frutos de pupunheira: a) detalhe de frutos partenocarpicos, b) frutos com
e sem sementes no mesmo cacho. Foto: Valéria A. Modolo.

8.2. Produc¢io de sementes de pupunheira em Siao Paulo:
Regifo costeira x Planalto paulista

Em observacdes ao longo dos ultimos 15 anos em plantas
matrizes verificou-se que as regides do planalto paulista s3o mais aptas
a producdo de sementes. Comparando os dois campos de producao de
sementes no planalto e no Vale do Ribeira (Figura 17), a porcentagem de
plantas que florescem ¢, em média, maior em Pindorama (90%) que em
Pariquera-Acu (75%). O periodo de florescimento alongado na regido
costeira parece ser desfavoravel a polinizagao e ao pegamento de frutos,
ou seja, além de menor porcentagem de florescimento, a frutificagdo €
menos intensa e hd maior porcentagem de frutos partenocéarpicos que
no planalto.
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Embora a produ¢do de sementes na regido costeira seja menor,
a selecdo de plantas matrizes para producdo de sementes nesta regiao
continua sendo preconizada, visando ao aumento da disponibilidade de
sementes selecionadas ao plantio.

Pariquera-Agu Pindorama
_ 1oo0
& 90 A
g2 80 7
(] 70 /\
£ o / N\
5 % /7 \ \
5 2 /7 \ .
E o / 7\ AN
E 10 // \\//%Q_
g O T T T T T T T T T T T 1
Q
& ago set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul
Meses do ano

Figura 17. Porcentagem média de pupunheiras florescendo durante quatro anos
consecutivos em Pariquera-Agu, no Vale do Ribeira ¢ em Pindorama, no planalto
paulista (SP).
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